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လကန်ကက်ိုင်ရဲေမတစ်ေယာက်၏ ေတာတင်ွးအေတွအ�ကံ 
 

င်ှးေဝ 
 
အကျဉး်ချပ် 
 
ဤေဆာငး်ပါးတငွ ် လူငယဖ်မ်မနစေ်ကျာငး်သူတစဦ်းအေနနဲ ၂၀၂၁ ခုစှ ် စစ ်
အာဏာသိမ်းမကုိ ဆန်ကျငတ်ဲ့ လက်နက်ကုိငေ်တာလှ်နေ်ရးမှာ ပါဝငခ်ဲ့ရာတငွ ်
ကုိယတ်ိုင�်ကံေတွခ့ဲရတဲ့ နုး်ကနမ်ေတနွဲ အတားအဆီးေတကွို ြပနေ်ြပာြပ 
ထားပါတယ။် လက်နက်ကုိငေ်တာလှ်နေ်ရးအဖဲွတစခ်မှုာ အသကအ်ငယဆုံ်း 
အရာရိှတစဦ်းြဖစ်ပီး အမျိးသမီးတစဦ်းြဖစြ်ခငး်ေကာင့် အခလုို အမျိးသား 
ကီးစိုးတဲ့ အဖဲွအစညး်အတငွး် မိနး်မှိမ်မနဲ ဖုိပဓာနြပဿန�ေတကွို ကိုငတ်ယွ ်
ေြဖရှငး်ရာမှာ �ကံေတွခ့ဲရတဲ့ ကိစရပ်များကို ရှငး်ြပထားပါတယ။် ေန�က်ပီး 
ေတာလှ်နေ်ရးမှာ အမျိးသမီးေတရဲွ အခနး်ကနဲ ပတသ်က်ပီး အမှနတ်ကယ ်
�ကံေတွေနရတာေတနွဲ ဆန်ကျငဘ်က်ြဖစေ်နတဲ့ လူေြပာများေရပနး်စားေန 
တဲ့ ဇာတေ်ကာငး်ေတကုိွ ေမးခွနး်ထုတထ်ားပါတယ။် 
 

~ 
 
၂၀၂၃ ခုစှတ်နုး်က တစရ်က် ကနမ် စစတ်နလ်ျားမှာ ရိှေနတနုး် ကားလုိက ်
မိတာတစခု်က ြမနမ်ာစစတ်ပ်ကုိ ဆန်ကျငေ်နတဲ့ လကန်ကက်ိုငေ်တာလှ်နေ်ရး 
မှာ အမျိးသမီးေတကွ ေခါငး်ေဆာငေ်နရာေတကွေန ပါဝငေ်နတယလုိ် ယဆူ 
ရတဲ့အေကာငး် ြဖစပ်ါတယ။် ေန�က်ပီး ေတာလှ်န ်ေရးအခငး်အကျငး်ရဲ က 
စံုမှာ အမျိးသမီးေတကွ ေခါငး်ေဆာငအ်ေနနဲ (၇၀ - ၈၀) ရာခိုင်နး်ေလာက ်
ပါဝငေ်နတယဆုိ်တဲ့ အေကာငး်ကုိလညး် ဖတလုိ်ကရ်ပါေသးတယ။် 
ဒေီတာလှ်နေ်ရးမှာ ြမနမ်ာအမျိးသမီးေတဟွာ ေခတအ်ဆကဆ်က ်ဒတုယိလိင ်
အြဖစ၊် ြပလုပ်ခံလိငအ်ြဖစ ် ဆက်ဆံခံရမငှ့် အမျိးသားဦးေဆာငမ် ရဲ 
ေန�က်လုိက်ေတအွြဖစ ် သတမှ်တခ်ျက်နး်ထားေတကွိုပါ တစပ်ါတညး် 
ေတာလှ်နေ်နကရပါတယ။် အမျိးသားေတကွပဲ စစေ်ရး၊ ိုငင်ေံရး၊ အပ်ုချပ်ေရး  
စတာေတကုိွ လုပ်ိုငတ်ယဆုိ်တဲ့ လူမစံနး်ေဘာငခ်တမ်ကို ချိးဖျက်ိုငသွ်ား 
ပီလားဆုိပီး အားတကစ်ရာပါပဲ။ ဒါေပမ့ဲ ပညာရပ်ဆုိငရ်ာ ေရးသားမေတ၊ွ 
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ေဆွးေးွပဲွေတမှွာ ေြပာဆုိေဆွးေးွတာေတဟွာ ေြမြပငေ်ပမှာ တစေ်ထရာ 
တညး် ြဖစေ်နရဲလား၊ စှေ်ပါငး်များစာွ အိုးစွဲ၊ ေခါက်ိုးကျိးေနတဲ့ အြမငေ်တ ွ
ဟာ ဒေီတာလှ်နေ်ရးကာလအတငွး်မှာ အကုနေ်ြပာငး်လဲသွားိုငရဲ်လား။ ဒ ီ
ေမးခွနး်ေတရဲွ အေြဖေတကွို ဒေီဆာငး်ပါးမှာ ကိးစားေြဖကားသွားပါမ့ယ။် 

ိုငင်ေံရး၊ စစေ်ရး၊ အပ်ုချပ်ေရးေတအွေကာငး်မ ေြပာခင ် ကနမ် ကိုယ့် 
အေကာငး်ကုိ မိတဆ်က်ဖုိ လုိပါလိမ့်မယ။် ကနမ်က ငယင်ယက်တညး်က 
စာ ေပနဲထိေတွဖုိ အခွင့်အလမ်းရိှတဲ့၊ ေကာငး်မွနတ်ဲ့ ေခတပ်ညာေရးကို ရိုင် 
တဲ့၊ ေနေရးစားေရးကုိ စတိပူ်စရာမလုိအပ်တဲ့ လူတနး်စားက လာပါတယ။် 
အဒဲါ ေကာင့် ဆယေ်ကျာသ်က်အရ�ယေ်လာက်မှာတင ် ဖိှိပ်မ၊ မိနး်မှိမ်မ၊ 
ဖမ်မနငဇ်င ်စတာေတကုိွ တတယိလူရဲ ေထာင့်အြမငက်ေန အပူအပငမ်ရိှဘဲ 
ကျယက်ျယြ်ပန်ြပန် ေလ့လာခွင့်ရတဲ့ အခွင့်ထူးမျိးေတရွပါတယ။် အသုိငး် 
အဝုိငး်နဲ ပတဝ်နး်ကျငအ်ရ ကနမ်ရဲ ြဖစတ်ညမ်နဲ စမ်ွးေဆာငရ်ညက်ို အမဲ 
တေစ ေမးခွနး်ထုတတ်ဲ့ အေြခအေနမျိး မဟတုေ်ပမ့ဲ ထုတလ်ာတဲ့အခါကျရင ်
လညး် ဘယအ်ရာကုိမှ ထည့်စဉ်းစားစရာမလုိဘဲ တံုြပန ် ေြပာဆုိိုငပ်ါတယ။် 
ကနမ်ရဲ သူငယခ်ျငး်၊ ေပါငး်သငး်ဆက်ဆံေရးအသုိငး်အဝုိငး်မှာဆုိရင ် အေတးွ 
အြမင ်ယဆူချကေ်တကုိွ ‘ကျား’ ြဖစမ်၊ ‘မ’ ြဖစမ်ဆုိတာေတနွဲ ကာရံထားတာ 
မရိှဘူး။ လွတလ်ပ်မနဲ လူသားြဖစတ်ညမ်အေပ အေြခခံပီးပဲ ေတးွေခယဆူ 
ကတယ။် ဆုိေတာ ့ အိုငဒ်ေီယာေ်လာဂ်ျအီရ ပွတတ်ိုကမ်နညး်ပါးလွနး်လှတဲ့ 
ကုိယပုိ်ငအ်သုိက်အဝနး်မှာ ရှငသ်နြ်ဖတသ်နး်ခ့ဲတာပဲ။ ၂၀၂၁ စှက်နုပုိ်ငး် 
ေလာက်က ကနမ် လွတေ်ြမာက်နယေ်ြမထဲသွားပီး အေြခခစံစပ်ညာ 
သငတ်နး်ကုိ တက်ေရာက်ခ့ဲပါတယ။် ေတာခုိလုိကတ်ဲ့အခါမှာေတာ ့ ကနမ်ရဲ 
ဘဝက အသစတ်စခု်လုိ ြပနစ်ပါေတာတ့ယ။် ငါက မိနး်မဆုိပီး မလုံမ�ခံ၊ 
ေကာက်ရ�ံတဲ့စတိ ်တစိုးတစမှိမရိှဘဲ ပုံမှန ်လုံ�ခံေးွေထွး စတိခ်ျရတဲ့ ရပ်ဝနး် 
ကုိ ေကျာခုိငး်ပီး ထွက်လာရတယ။် ဒါေပမ့ဲ တစ်စှေ်ကျာ်ကာပီးတဲ့အခါမှာ 
ေတာ ့အရာအားလုံးက ေဇာက်ထုိးမုိးေမာပ်ါပဲ။ 

ပထမဆုံး စတငရ်ငဆုိ်င�်ကံေတွရတာကေတာ ့ အသကင်ယင်ယ်နုယ ်
တဲ့ မိနး်ကေလးြဖစတ်ာေကာင့် ကာကွယေ်စာင့်ေရှာကေ်ပးချငသူ်ေတ ွ
သိပ်များလှတာပါပဲ။ ကနမ်တိုသွားမယ့်ေနရာကုိ တစဆ်င့်ထဲနဲ မေရာကပ်ါဘူး။ 
ကားတစတ်န၊် ဆုိငက်ယတ်စတ်န၊် ေြခလျငတ်စတ်နန်ဲ အဆင့်ဆင့်သွားရ 
တယ။် ကနမ်တို ပထမဆုံးန�းတဲ့ေနရာကုိေရာက်ေတာ ့ေနဖုိ၊ န�းဖုိ အေဆာင် 
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ေတ ွ စေဆာက်ရပါတယ။် အဒဲမှီာ ကနမ်တို မိနး်ကေလးေတအွတကွ ် တစခ် ု
တည်းေသာ လုပ်စရာအလုပ်က ေပါငး်သင၊် ြမက်တု်ပါပဲ။ အများစကု 
အလုပ်ကမ်းမလုပ်ဖူးတဲ့ ေကျာငး်သားအရ�ယ၊် လူငယေ်တပဲွြဖစတ်ာေကာင့် 
အလုပ်ပီးေြမာက်မအားက နညး်ေပမယ့် ေသချာတာတစခ်ကုေတာ ့
အလုပ်ြဖစေ်အာငလု်ပ်ချငတ်ဲ့ စတိဓ်ာတေ်တအွများကးီပါပဲ။ ကနမ်အေနနဲ 
ေဆာက်လုပ်ေရးမှာ ပါဝငခ်ျငတ်ယ။် အေဆာငေ်ဆာကဖုိ် လုိအပ်တဲ့ ဝါး 
အေရအတက်ွနဲ ဝါးအမျိးအစားေတကုိွ တက်ွချကခ်ျငတ်ယ။် ေရချနိတ်ိုငး်ချင ်
တယ။် တဘွဲတ ် (ကမ်းခငး်) ေပါက်တယဆုိ်တာ ဘာလဲဆုိပီး ေသချာသိချင ်
တယ။် ဒါေပမ့ဲ ကနမ်တိုလုပ်ရတာဟာ �ခံေတရှွငး်ရတာပါပဲ။ 

ေန�က်တစေ်နရာကုိသွားဖုိအတက်ွ ကနမ်တို လမ်းေလာကရ်ပါတယ။် 
မနက် (၇) န�ရီကေန ည (၈) န�ရီခဲွအထိ ေလာကရ်တဲ့ ခရီးကမ်းပါ။ ေတာင ်
ေတွ တက်ရတယ၊် ခါးတစဝ်က်ရိှတဲ့ ေချာငး်ေတြွဖတရ်တယ။် မုိးရာသီ ေ�ှငး် 
ပုိငး်မုိ ေကာငး်ကငဟ်ာ ညိညိမိငး်မိငး်၊ အပငေ်တကွ စမ်ိးစမ်ိးရင့်ရင့်၊ မျကစ် ိ
တစဆုံ်းြမငေ်နရတဲ့ ေတာငတ်နး်ေတနွဲ ေတာငေ်တကွို ပတလ်ညဝုိ်ငး်ေနတဲ့ 
ြမခုိးေတ။ွ ေြခလျငခ်ရီး သုံးန�ရီေလာက်ရိှတဲ့အခါ ေကျာေပက လွယအ်တိက် 
သိသိသိသာသာ ဖိစးီမြဖစလ်ာပါတယ။် မုိးေတစွိုေနတဲ့ ေတာငသ်ားေြမကို 
ေြခကုတအ်ားထည့်ပီး တက်ရငး်တက်ရငး် ေြခသလုံးကကွသ်ားေတကွ သိသိ 
သာသာ တငး်ရငး်ေညာငး်ကိုကလ်ာတယ။် မျကစ်တိစ်ဆုံးဆုိရင် ပီးပီထငတ်ဲ့ 
ေတာငအ်တကလ်မ်းေတကွ တစဘ်ဝစာ ရှညတ်ယ။် ေတာငအ်ဆငး် လမ်းေတ ွ
ဆုိ ဖငတ်ရ�တတ်ိုက် ေလာချရတယ။် ကနမ်ေကျာေပက လွယအ်တိက်ို 
ကူသယေ်ပးဖုိ ကမ်းလှမ်းချက်ေတကွ ခပ်များများပဲ။ ေန�ကဆုံ်း မလုိအပ် 
ေကာငး် ေအာထု်တ်ပီး ြငငး်ဆုိရတဲ့အထိပါ။ ကနမ်တို ေတာခိုတဲ့ အမျိးသမီး 
ေတ ွပုံေဖာခံ်ရတာဟာ ေယာက်ျားေလးေတေွတာင ်ေရ�းချယဖုိ် ခကခ်တဲဲ့လမ်း 
ကုိ ေရ�းခ့ဲတဲ့ ေလးစားဖွယ၊် သန�းဖွယ ် နုယင်ယရ်�ယတ်ဲ့ မိနး်ကေလးေတ ွ
အြဖစပ်ါပဲ။ အတတူူနုး်ကနဖုိ် လာခ့ဲတာြဖစေ်ပမယ့် အမျိးသားေတကွ ကနမ် 
တိုထက် သနမ်ာဖုိ၊ ကနမ်တိုကုိ ကာကွယဖုိ် တာဝနရိှ်တယလုိ် သူတိုကိုယ်သူ 
တို ခံယူကပါတယ။် လူေဘာငအ်သုိငး်အဝုိငး်က သတမှ်တတ်ဲ့ အမျိးသားေတ ွ
ဟာ ပါဝါအားြဖင့် ပုိကီးမားတယ၊် တစဆ်င့်ြမင့်တယ၊် ကိုယ့်ထကန်မ့်ိတဲ့ (မိနး်မ 
ေတွ) ကုိ ကူညကီာကွယရ်မယဆုိ်တဲ့ အေတးွေတ ွစမ့်ိဝငေ်နတာပါပဲ။ ဒါေပမ့ဲ 
အဒဲဟီာကုိ ေထာက်ြပဖုိက ခက်ခဲပါလိမ့်မယ။် ကိုယ့်ညမီ၊ ကိုယ့်အစမ်ဆုိတဲ့ 
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စတိမ်ျိးနဲ ကူညတီာြဖစေ်ကာငး်၊ အမ်ိနဲ ေဝးလာတဲ့သူ အချငး်ချငး် အားနညး် 
တဲ့သူကုိ ကူညတီယ၊် ေစတန�နဲပါ၊ ခရီးမတငွ၊် အလုပ်မတငွမှ်ာ စိုးလုိပါ ဆုိတဲ့ 
ယဉ်ေကျးမ၊ လူေဘာငအ်ဖဲွအစညး်က လူေကာငး်လုိ သတမှ်တတ်ဲ့ အချကေ်တ ွ
နဲ ကုိငေ်ပါက်ဥးီမှာပါပဲ။ အဒဲလုိီ လွယကူ်ိုးရှငး်တဲ့ တရားေသ သတမှ်တခ်ျက် 
ေအာက်မှာ အမျိးသားေတရဲွ မစားရဝခမနး် အကည့်ေတ၊ွ မလုိအပ်တဲ့ အက ူ
အည ီ ေပးချငမ်ေတေွကာင့် ြဖစရ်တဲ့ စတိအ်ေ�ှင့်အယကှ၊် ကျဉ်းကျပ်မေတ ွ
ဟာ သာမနလူ်သားအြဖစက်ေန ေလာခ့ျခံ ရသလုိ ခစံားရပါတယ။် 

မိနး်ကေလးေတဟွာ အားနညး်တယ၊် ဆုံးြဖတခ်ျကန်ဲ ေရ�းချယတ်ဲ့ လမ်း 
ချငး်တတူာေတာင ် ပုိပီးသန�းဖုိေကာငး်တဲ့ လူသတဝါအြဖစ ် ဆကဆံ်ခရံတဲ့ 
အခါမှာ လုိအပ်တာထက်ပုိတဲ့ အားအငစ်ိုက်ထုတမ်ေတကွို လုပ်ရပါတယ။် 
အေြခခံသငတ်နး် မစခင ် တညေ်ဆာက်ေရးေတ ွ လုပ်ရတဲ့အချနိ ် တစရ်က ်
ေတာ ့အလုပ်ခွငမှ်ာ ကနမ်အပါအဝင ်အမျိးသမီး (၂) ဦးနဲ အမျိးသား (၅) ဦး 
တစဖဲွ်တညး်အတ ူ အလုပ်လုပ်ရပါတယ။် အလုပ်ကေတာ ့ ေြမာငက်ို လမ်း 
ေဖာက်ပီးရှငး်ရတာပါ။ မနက ်(၇) န�ရီခဲွကစပီး (၁၀) န�ရီခွဲအထိ ကနမ်တို 
ဘာမှ လုပ်ခွင့်မရပါဘူး။ လမ်းပိတေ်နတာကုိ ဖယဖုိ် ဝါးေတကွို ဆဲွေတာမ့ယ ်
ဆုိရင ် “ညမီေလး၊ မလုပ်နဲ၊ လက်ရှမယ၊် အစကုိ်တို လုပ်လုိကမ်ယ်” ေြပာပီး 
သူတိုပဲလုပ်သွားတယ။် လမ်းေကာငး်ရှငး်ဖုိတိုငပ်ငတ်ဲ့အခါမှာလညး် ကနမ်ရဲ 
အ�ကံေပးချက်နဲ အြမငေ်တဟွာ “ညမီေလး၊ ဒဘီကအ်ထိမလုိကလ်ာနဲ၊ 
ေရနကတ်ယ်” ဆုိတဲ့ တားြမစသံ်ေတကုိွ မေကျာလ်ားိုငပ်ါဘူး။ မနကတ်စပုိ်ငး် 
လုံး အလုပ်ခွငမှ်ာ အလုပ်မလုပ်ဘဲ ထုိငေ်နရတာကို ကနမ်သေဘာမကျပါဘူး။ 
အလုပ်လုပ်ဖုိ ကနမ်လာခ့ဲတာ၊ ဘယေ်လာက်ကမ်းတမ်းပါေစြဖတသ်နး်ဖုိ 
လာခ့ဲတာပါ။ ေပေကာေ့နဖုိအတက်ွ မဟတုပ်ါဘူး။ အဒဲါနဲ ေနလယ ် အလုပ် 
ချနိြ်ပနစ်ေတာလ့ညး် ဒအီချိးအတိုငး်ပါပဲ။ ကနမ်တိုကို လကတ်ိုလကေ်တာငး် 
အေနနဲ ေဆးလိပ်သွားယခုိူငး်တာ၊ မီးြခစကုိ်ငထ်ားခိုငး်တာပဲ လုပ်ေစပါတယ။် 
အဒဲမှီာ ကနမ် သညး်မခံိုငေ်တာပ့ါဘူး။ ဒးူေအာကေ်လာကရိှ်တဲ့ ေရေတကွို 
ေြဗာငး်ေြဗာငး်ြမညေ်အာင ်ေလာက်ပီး သူတိုဆဲွေနတဲ့ ဝါးပုံေတဆီွကို သွားပါ 
တယ။် အဒဲထဲီကမှ အကီးဆုံးတစခု်ကုိ အားနဲမာနန်ဲဆဲွယူပီး ေဘးန�းက 
ေြမြမင့်အလွတေ်ပကုိ ေြဗာငး်ခန ဲ ြမညေ်အာင ် ေြမာက်ပီး ပစတ်ငလုိ်ကပ်ါ 
တယ။် အဒဲမှီာ အမျိးသား (၅) ေယာကက် အလန်တကားနဲ တားပါေတာ့ 
တယ။် ကနမ်က မကားဟနေ်ဆာငက်ာ ေန�ကအ်မျိးသမီးတစေ်ယာကက်ို 
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ေခပီး လုပ်စရာရိှတာကုိ ဆက်လုပ်ပါတယ။် အဒဲအီချနိမှ်ာ ကနမ်လကက်ို 
ဆဲွပီးတားဖုိ အမျိးသားတစေ်ယာကက် လုပ်လာတဲ့အခါ “ကနမ်တို ဒကီို 
အလုပ်မလုပ်ဘဲ ထုိငေ်နဖုိလာတာ မဟတုဘူ်း” လုိ မာမာထနထ်နေ်ြပာဆုိရငး် 
ကနမ်နဲ ေန�က်အမျိးသမီးတစဥ်းီဟာ အလုပ်ဆကလု်ပ်ေနပါတယ။် လုပ်တဲ့ 
အခါမှာ အမျိးသားေတ ွအားထုတတ်ာထက် ကနမ်တို ပုိအားထုတရ်ပါတယ။် 
“ညမီေလး၊ မိုငဘူ်းလား၊ အစကုိ်လုပ်လုိက်မယ်” “ညမီေလး၊ ထားလုိက်” 
ဆုိတဲ့ မလုိအပ်တဲ့ စကားေတကုိွ မကားချငလုိ် ကနမ်တိုဟာ အမျိးသားေတ ွ
သတမှ်တယ်ဆူထားတာထက် ပုိသနမ်ာေကာငး်ကို အမျိးသားေတကွို ြပန်ပီး 
သက်ေသြပေနရပါတယ။် 

ဒလုိီြဖစရ်ပ်မျိးေတနွဲ အလားတေူတ ွ အများကးီပါပဲ။ ေဆာကတ်ဲ့ 
အေဆာငရဲ် ေခါငတ်ိုငကုိ် မိနး်မေတ ွ တက်တာဟာ ဘုနး်ကနံမ့်ိတယ၊် အရမ်း 
ြမင့်လုိ မိနး်ကေလးေတအွေနနဲ မတက်ိုငဘူ်းလုိ တားတဲ့ကားက အဒဲီ 
ေခါငတ်ိုငကုိ် မရမကတက်ပီး ကိးတက်ချည၊် ေခါငမုိ်းမုိးတာေတ၊ွ “နငတ်ို 
မိနး်မေတဟွာ အခံဘက်ကပဲ ေနရမယ့်လူေတပဲွ” လုိ ရယရ်�နး်ပတရ်�နး်ေြပာတဲ့ 
သငတ်နး်ဆရာေတွကားမှာ လက်သီးကုိ ကျစက်ျစဆု်ပ်ရငး် အံကတိရ်တာ 
ေတ၊ွ အမျိးသားေတ ွခံိုငရ်ည ်မရိှေတာတ့ဲ့ အချနိအ်ထိ နပံါတစ်ဉ်ကို အသံေတ ွ
ြပာေအာငေ်ရရငး် ဒိုက်ထုိးေနတဲ့ အမျိးသမီးေတ ွ အများကးီပါပဲ။ လူ 
တစေ်ယာက်ရဲ ကိးစားိုငစ်မ်ွးဆုိတာထက် သူတို သတမှ်တတ်ဲ့ အားေပျာတ့ဲ့ 
မိနး်မဆုိတဲ့ ေခါငး်စဉ်ေအာက် မေရာက်သွားေအာင၊် အထငေ်သးမခရံေအာင၊် 
တစခု်ခုဆုံးြဖတတ်ဲ့အခါ ေပျာဖ့တတ်ဲ့ မိနး်မေတဆုိွပီး အဖဲွအစညး်က မေရ�း 
ချယတ်ာမျိး မြဖစေ်အာင် အလူးအလဲကိးပမ်းရပါတယ။် ဒါေပမ့ဲ ကနမ်တို 
ရတာကေတာ ့“ဟိုေကာငေ်တ၊ွ မိနး်မေတေွတာင ်မငး်တိုထက ်လုပ်ိုငတ်ယ်” 
ဆုိတဲ့ ေယာက်ျားေတကုိွပဲ စတံနဖုိ်းအြဖစသ်တမှ်တထ်ားမနဲ ယဉ်ှထုိးခရံတာပါ 
ပဲ။  

ဒါဟာ ကနမ်အေနနဲ အြခားေသာ သငတ်နး်သားအမျိးသားေတနွဲ 
ရငေ်ပါငတ်နး်၊ သူတိုလုပ်သမအရာ အားလုံးကို တနး်တညူမီလုပ်ေနတဲ့ အေန 
အထားပဲ ရိှပါေသးတယ။် အသက်ငယင်ယေ်ကျာငး်သူအမျိးသမီးက သူတို 
အေပ လမ်းမုိးအပ်ုချပ်ရတဲ့ အေြခအေနမျိးဆုိရင ် ဘယလုိ်ြဖစ်ိုငေ်ြခရိှမယ ်
ထငလဲ်။ စတိဝ်ငစ်ားစရာပဲမလား။ 
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အေြခခံသငတ်နး်ပီးပီး ေန�က်တစလ်အကာမှာ ကနမ် တပ်စတိ ်
ေခါင်းေဆာငြ်ဖစလ်ာပါတယ။် ရဲေဘာဘ်ဝကေန တာဝနေ်ြပာင်းသွားတာပါ။ 
ကနမ်တပ်စတိမှ်ာ အသက် (၂၅) စှက်ေန အသက ်(၄၀) အထိရိှတဲ့ အမျိးသား 
(၇) ေယာကပ်ါပါတယ။် အမျိးသား (၇) ေယာကမှ်ာ (၄) ေယာကက် သငတ်နး် 
သားဘဝ၊ ေခါငး်ေဆာင ် ေနရာအသီးသီးမှာ ပါဝငခ်ဲ့တဲ့ ေကျာငး်သား 
ေခါငး်ေဆာင၊် တပ်စမှုး၊ တပ်စတိမှ်း စတာေတပွါ။ တပ်စတိ ် အစညး်အေဝး 
ေတမှွာ ကနမ်ဆုံးြဖတခ်ျက်၊ သေဘာထားေတကုိွ ေဖာြ်ပေြပာဆုိတဲ့အခါ အဒဲ ီ
အမျိးသားေတကွို ေကျာေ်အာငေ်ြပာရပါတယ။် သငတ်နး်ကာလကတညး်က 
အသက ် (၂၀) အရ�ယ ် ြဖြဖဖတဖ်တ ် ရဲေဘာေ်ကာငမ်ေလးတစေ်ယာကဟ်ာ 
သူတိုကုိ တာဝနေ်ပးေနတယ၊် သူတိုရဲ တပ်စတိမှ်းအြဖစ ် အေလးြပရတယ ်
ဆုိတာက သူတိုအတက်ွ စတိအ်ေ�ှင့်အယက်ှြဖစစ်ရာပါပဲ။ သူတိုရဲ ညမီငယ ်
ေလးအြဖစပဲ်ြမင်ပီး ကနမ်တာဝနက်ို မြမင်ကပါဘူး။ အစညး်အေဝးေတကွို 
ခွင့်မ့ဲပျက်ကွက်တယ၊် တာဝနေ်တကုိွ ပီးဆုံးေအာငမ်လုပ်ဘူး၊ သတငး်ပုိစရာ 
ရိှတာေတမွပုိဘူး၊ ေန�က် ကနမ်ကုိေကျာ်ပီး အမိန်ေပးတာမျိး၊ ကနမ်ရဲ 
အထက်က ပုိတာဝနရိှ်သူ အမျိးသားကုိပဲ တိုက်ိုကဆ်ကသွ်ယတ်ာမျိးေတွ 
အထိ လုပ်တယ။် 

ကနမ် ေဘးကျပ်နကံျပ်ြဖစရ်ေလာကေ်အာငအ်ထိ အကစဲမ်းမမျိးေတ ွ
လုပ်ပါတယ။် တစရ်က် ကနမ် တပ်စတိထဲ်ကတစေ်ယာကက်ို ဒေီန သူတာဝန၊် 
လုပ်စရာရိှတာေတကုိွ ေနလယ ် (၂) န�ရီအပီးလုပ်ထားဖုိ မှာပီး ကနမ် 
လုပ်စရာရိှတဲ့ အြခားအလုပ်ေတကုိွ လုပ်ေနပါတယ။် အချနိေ်ရာကလုိ် 
သွားကည့်လုိကတ်ဲ့အခါမှာ သူက အလုပ်မပီးထားတဲ့အြပင ် မူးပါမူးေနပါေသး 
တယ။် ကနမ်က ေမးလုိက်တဲ့အခါ “မလုပ်ချငလုိ် မလုပ်တာ” ဆုိပီး မထီမ့ဲြမင ်
အသံမျိးနဲ ေြပာပါတယ။် သူရဲအန�းမှာ အြခားေသာရဲေဘာေ်တ၊ွ အြခားေသာ 
တပ်စတိေ်ခါငး်ေဆာငေ်တလွညး် ရိှေနပါတယ။် အကနု ်အမျိးသားေတခွျညး်ပါ 
ပဲ။ ေသချာ မှာထားရက်နဲ အလုပ်ကုိ မလုပ်တာ တစေ်ကာငး်၊ အခငွ့်မရိှဘဲ 
အရက်ေသာက်ထားတာက တစေ်ကာငး်ေကာင့် ကနမ် အေတာစ်တိတ်ိုသွား 
ပါတယ။် လတတ်ေလာ ချက်ချငး်ေြဖရှငး်လုိရမှာ မဟတုတ်ဲ့အတကွ ်ေဒါသကို 
ထိနး်ရငး် လှည့်ထွက်သွားတဲ့အခါ “တပ်စတိမှ်း စတိေ်ကာကသွ်ားပီ၊ 
မေကာက်ပါနဲ၊ ေဟ၊့ ခတ ် ခတ်” ဆုိတဲ့ အသံေသးအသံေကာငန်ဲအတူ 
ကားလုိက်ရတာဟာ ေယာက်ျားအပ်ုစလုိုက်ကီးရဲ ရယသံ်ပါပဲ။ ကနမ်ဘဝမှာ 
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ဒလုိီေစာက်ားခံရတာ ပထမဆုံးပါပဲ။ လူရှငး်တဲ့ တစေ်နရာကို သွားပီး ေြပးငိုရ 
တာပါပဲ။ ေန�ကတ်စေ်နအစညး်အေဝးကျမှ အဒဲလုိီအြပအမူက ဘယေ်လာက ်
မှားယငွး်ေကာငး်၊ ဘယေ်လာက်ေတာင ် မြဖစသ်င့်ေကာငး်ေြပာရတယ။် 
တာဝနပုိ်ကီးတဲ့သူရဲ ေစာင့်ထိနး်ရမယ့် ကျင့်ဝတေ်တ၊ွ အဖဲွအစညး်တစခ်ဆုိုတဲ့ 
သိမေတကွ ကနမ်ရဲတံုြပန်ိုငမ်ေဘာငဟ်ာ ကျဉ်းေြမာငး်ခဲ့ပါတယ။် 

တပ်စတိေ်ခါငး်ေဆာငြ်ဖစရ်တဲ့ ရက်ေတမှွာ ညတိုငး် ေစာငက်ို ေခါငး်အပ်ု 
ပီး အသံမထွက်ေအာင ် ကိတင်ိုရပါတယ။် ကနမ်က တပ်စတိေ်ခါငး်ေဆာင ်
တာဝနအ်ြပင ်အြခားေသာတာဝနေ်တပွါ တွဲယထူားရတဲ့အတကွ ်ထမငး်စားဖုိ 
ပါ ေမ့ရေလာကေ်အာငအ်ထိ အလုပ်များပါတယ။် မနက ်(၆) န�ရီ ကတညး်က 
အလုပ်ထဲ နစေ်နတာ ညနက် (၂) န�ရီေလာကမှ် အေဆာငြ်ပနေ်ရာကပ်ါတယ။် 
ကနမ်မှာ လူမဆက်ဆံေရးအတက်ွ အချနိက်လညး် နညး်လာတဲ့အတကွ ်
အြခားတပ်စတိက် စစေ်မေတနွဲ ခရီးသွားဟနလ်ဲ ခဏတဆ်က်ံုအြပင် 
မေတွြဖစေ်တာပ့ါဘူး။ တစရ်က် ကနမ် ညေနပုိငး်အလုပ်ေတဖွျက်ပီး အြခား 
စစေ်မေတဆီွကို အလညသွ်ားပါတယ။် သူတိုအေဆာငအ်ကယွေ်လးန�း 
ေရာက်ေတာ ့စကားေြပာေနကတာကုိ ကားလုိကပ်ါတယ။် “အလကား၊ သူက 
ေခါငး်ေဆာငေ်နရာေရာက်ေနလုိ ဘဝငြ်မင့်ေနတာ၊ ပ်ုကေလးသန�းကမားနဲ 
အသားြဖတာပဲရိှတာ၊ ဘာများဥးီေဆာင်ိုငမှ်ာမုိလုိလဲ” ဆုိတာပါပဲ။ သူတို 
ေြပာေနတဲ့ ‘သူ’ ဆုိတာ ကနမ်ပါပဲ။ ေခါငး်ငိုကစ်ိုကခ်ျရငး်နဲပဲ ကနမ် 
အေဆာငကုိ် ြပနခ့ဲ်တယ။် အဒဲညီက ကနမ် ငိုမိပါတယ။် 

တစဖ်က်မှာ အလုပ်ကျံးလုပ်ရငး်၊ ညဘကေ်တမှွာ ခိုးငိုရငး်၊ အပတစ်ဉ် 
အစရီငခံ်စာေတမှွာ ကနမ် တပ်စတိမှ်း မလုပ်ချငေ်တာေ့ကာငး် တငြ်ပရငး်နဲပဲ 
တပ်စမှုးြဖစသွ်ားပါတယ။် အေစာပုိငး် တပ်စမှုး အစညး်အေဝးေတမှွာ လူ 
စှမ်ျိးပဲရိှပါတယ။် ကနမ်ရဲ အြမငေ်တကုိွ လုံးဝန�းမေထာငတ်ဲ့သူေတရွယ၊် 
ကနမ်ကုိ သေဘာကျစှသ်က်နးီစပ်ချငလုိ် န�းေထာငခ်ျငေ်ယာငေ်ဆာငတ်ဲ့သူ 
ေတရွယပ်ါပဲ။ ကနမ်ရဲ စကား အရာေရာက်ဖုိ၊ န�းေထာငြ်ခငး်ခရံဖုိအတကွ ်
ကနမ်ေလသံေတ ွ ပုိြပတသ်ားရပါတယ၊် မျက်�ှေကာ ပုိမာရပါတယ၊် ပုိပီး 
ြပငး်ထန ်တကိျရပါတယ။် ေအာက်ကရဲေဘာအ်ချိဆီက တစစ်နွး်တစစ် ကား 
ရတဲ့ ကနမ်နဲ အလုပ်လုပ်လုိ အဆငမ်ေြပရတဲ့ အေကာငး်အရငး်ဟာ တစခ် ု
တညး်ရိှပါတယ။် အမိန်ေပးေနတာ မိနး်မြဖစေ်နလုိပါတဲ့။ ဒစီကားက သူတို 
တက်ကုိ ထွက်လာတာပါ။ ေန�က်တစခု် တပ်စမှုးြဖစတ်ဲ့ ကနမ်အေနနဲ 
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ေလးစားခံရမထက ် အရများတာက အရက်ဝုိငး်ေတ၊ွ ဂစတ်ာဝုိငး်ေတမှွာ 
ချစ်ကိက်စရာ၊ တပ်မက်စရာ၊ ငမ်းေကာထစရာ အေြပာခရံမေတပွါပဲ။ ေနစဉ် 
ဘဝ၊ အလုပ်ခွငေ်တမှွာ ေသချာဦးေဆာငြ်ပရငး်၊ ပုိြပတသ်ား၊ ပုိသတိရိှြပရငး် 
နဲပဲ တာဝနရိှ်တဲ့သူတစေ်ယာက်ရဲ ပုံရိပ်ကုိ တြဖညး်ြဖညး် တညေ်ဆာကရ်ပါ 
တယ။် ဒါေပမ့ဲ ဘယလုိ်ပဲ တညေ်ဆာက်ေဆာက ်အမဲတမ်း အဆငတ်ေြပနဲပဲ 
ပီးမသွားဘဲ ဖုိပဓာနဝါဒနဲ ဖုိဝါဒေီတွကားထဲမှာ နုး်ကနရ်တာပါပဲ။ 

အလွတသ်ေဘာ စကားဝုိငး်ေတ၊ွ ဂစတ်ာဝုိငး်ေတနွဲ အရကဝုိ်ငး်ေတမှွာ 
ဆုိရင ်ကနမ်အေနအထုိင ်သိပ်ကျဉ်းကျံရပါတယ။် ရီေဝေနတဲ့ အကည့်ေတနွဲ 
မထိခလုတ၊် ထိခလုတ ်စကားမျိးေတ၊ွ ေဆးလိပ်မီး အတငး်ညိေပးဖုိ လုပ်တာ 
ေတ၊ွ ကနမ်ရဲ အသား၊ ဆံပင၊် အကျစ စတာေတကွို မလုိအပ်ဘဲ ထိေတွဖုိ 
လုပ်တာေတ ွ အများကီးပါပဲ။ အေစာပုိငး်ကာလေတမှွာ အဒဲလုိီပုံစမံျိးကို 
ကနမ်အေပ ြပမူရငေ်သာလ်ညး်ေကာငး်၊ ကနမ်ရဲ ဂျနယီာစစေ်မေတအွေပ 
ြပမူရငေ်သာလ်ညး်ေကာငး် ဆတဆ်တထိ်မခံ တံုြပန်ပီး ဒါမျိးဟာ ထိပါး 
ေ�ှင့်ယက်ှမေြမာက်ေကာငး် တတိပိပေြပာပါတယ။် ဒါေပမ့ဲ အချနိေ်တွကာ 
လာတာနဲအမ ကနမ်ရဲ ယံုကညခ်ျက်၊ ကုိယ့်ြဖစတ်ညမ်အေပ လုံ�ခံစတိခ်ျရ 
မဟာ တြဖညး်ြဖညး်နဲ ေလျာပ့ါးလာပါတယ။် မိနး်မြဖစမ်ကို အ�ရာယ ်တစခ် ု
အေနနဲ ခံစားလာရပါတယ။် စစတ်ပ်ဆုိတဲ့ သေဘာတရားအရ ပုံသွငး်သင့်တာ 
ေတကုိွ ိုက်သွငး်တာမျိးက မြဖစမ်ေန လုပ်ကိုလုပ်ရမှာြဖစေ်ပမယ့် အားသာ 
ချက်တစခု်ကေတာ ့ ကနမ်အေနနဲ ကုိယဘ်ာကို ပုံစသွံငး်မလဲ ဆုိတာကို 
ေရ�းချယခွ်င့်ရိှတာပါ။ အေြခခံစစပ်ညာသငတ်နး်မှာ လကေ်တွေလ့ကျင့်ေရး 
အြပင ် စာေတွသင်ကားေရးေတ ွ ပါပါတယ။် စာေတွသင်ကားေရးေတမှွာ 
ထိပါးေ�ှင့်ယက်ှမဆုိတဲ့ သေဘာ၊ ဂျနဒ်ါတနး်တညူမီေရး၊ မိနး်မှိမ်မကစိ၊ 
ဖမ်မနငဇ်ငန်ဲ စစဝ်ါဒနဲ ဖုိပဓာနဝါဒကားက ဆကစ်ပ်မ စတာေတကွို ေခတ် 
ပညာတတေ်တွပဲ န�းလညတ်ာမျိးမြဖစေ်စဘဲ အေြခခအံကျဆုံးအလာက 
လူေတပွါ န�းလညေ်အာင် ကေလးလမ်းေလာက ် သငသ်လုိ စသငပ်ါတယ။် 
အဒဲမှီာ အရိပ်အမွက်ေြပာံုနဲ သေဘာေပါက်တဲ့ သူေတလွညး် ရိှသလုိ၊ 
န�းလညခ်ျငေ်ယာငေ်ဆာငတ်ဲ့ သူေတ၊ွ မိနး်မေတဟွာ ဘုရားေပတကခ်ငွ့် 
မရိှေလာက်ေအာငကုိ် နမ့်ိပါးယတုည်ံ့ပါတယဆုိ်တဲ့ အစွဲရိှသူေတကွလညး် 
အများကးီပါ။ 



င်ှးေဝ | 189 
 

အဒဲအီစွဲေတ ွ ရိှတာကုိလညး် အြပစတ်င်တခ်ျလုိ မရပါဘူး။ အေြခခ ံ
လူတနး်စား၊ တစေ်နစားရဖုိ တစေ်နတစေ်န ကနုး်နုး်လုပ်ေနရတဲ့အချနိမှ်ာ 
ဒါကးီကေတာ ့ ဖုိပဓာနဝါဒ၊ ဒါကေတာ့ မိနး်မှိမ်မစသြဖင့် လကည်ိးထုိး 
ဆငြ်ခငခ်ျနိ ် မရပါဘူး။ အရငး်ရှငစ်နစက် သိပ်ဖိစးီတာအြပင ် လူမျိးကးီဝါဒ၊ 
ယဉ်ေကျးမနဲ ဘာသာေရးအရ ထိနး်ေကျာငး်ခထံားရတဲ့ ဖုိဝါဒေီတ ွ ြဖစတ်ာ 
ေကာင့်ပါပဲ။ အဒဲလုိီအြပအမူမျိးကုိ ကနမ်ရဲ ရဲေဘာေ်တဆီွမှာ ေတွြမငခ်ဲ့ 
ရပါတယ။် အမျိးသမီးတစေ်ယာက် ေခါငး်ေဆာငေ်နရာမှာ ရိှေနတဲ့အေပ ဘာ 
ြပဿန�မှမရိှဘဲ အဆငေ်ြပေနတဲ့သူေတဟွာ မိနး်မှိမ်တဲ့ အြမငရိှ်တဲ့ ရဲေဘာ ်
ရဲဘက်ေတရဲွ ေလှာငေ်ြပာငြ်ခငး်ကုိ ခံရပါတယ။် မိနး်မှိမ်တဲ့ အြမငရိှ်တဲ့ 
ရဲေဘာေ်တကွ အဒဲလုိီရဲေဘာေ်တကုိွ “မားမားဘိွငး်ေလး” လုိ ေခကာ “မငး် 
က အဒဲ ီ မိနး်မကုိ ေကာက်လုိ စညး်ကမ်းမေဖာကရဲ်တာ” ဆုိပီးလညး် 
ေြပာေလ့ရိှပါတယ။်  

ဒါအ့ြပင ်ဒေီခါငး်စဉ်ေတကုိွ သငစ်ရာမလုိဘူး၊ ငါတိုက စစတ်ိုကဖုိ် လုိအပ် 
တာ၊ ဒါေတကွို မလုိအပ်ဘူးဆုိပီး ေဝဖန်ကတာေတကွလညး် အများကးီပါပဲ။ 
ဒါေပမ့ဲ ကနမ်တို တညရိှ်တဲ့ ဘယကွ်နြ်မနတီ အေြခအေနမျိးမှာပဲ ြဖစြ်ဖစ ်
ဒါေတဟွာ သိဖုိလုိအပ်တယလုိ် ယံုတာက တစေ်ကာငး်၊ ဒေီတာလှ်နေ်ရး 
ကာလကို လွနသွ်ားလုိ ကုိယ့်ေနရာ အသီးသီးကို ြပနသွ်ားတဲ့အခါ ဒလူီေတဟွာ 
ဒလုိီအသိေတကုိွ ြပနမ်ေဝပီး ပုိေကာငး်တဲ့ လူေဘာငက်ို အသီးသီး 
တညေ်ဆာက်ဖုိကုိ ေမာလ်င့်တာ တစေ်ကာငး်ပါ။ ဒါေပမ့ဲ စှေ်ပါငး်များစာွ 
ေခါက်ချိးကျေနတဲ့ ေတးွေခပုံေတဟွာ အချနိတ်ိုအတငွး်မှာ ြပြပငဖုိ် မြဖစ်ိုင ်
ေကာငး်ကုိ ကနမ် ေသချာသိခ့ဲရပါတယ။် ဘာလုိဆုိ စှ်စှအ်တငွး်မှာ 
ဒသီငခ်နး်စာေတ ွသင်ကားရငး်၊ ဒေီခါငး်စဉ်ေတကွို ေကျလညေ်အာင် ေဆွးေးွ 
ေနရငး်နဲကုိ အမျိးသမီးေတဟွာ ရိကာထိနး်သိမ်းတာေတ၊ွ စာရငး်လုပ်တာ 
စတဲ့အလုပ်ေတနွဲပဲသင့်ေတာ်ပီး ရဲေဘာေ်တကုိွ ထိနး်ေကျာငး်တဲ့ အပ်ုချပ်ေရး 
အပုိငး်မှာ မရိှသင့်ေကာငး် ေဝဖနမ်ေတဟွာ ြမင့်တကေ်နတနုး်မုိလုိပါပဲ။  

ဒေီတာလှ်နေ်ရးမှာ လိငအ်ေြခြပဖိှိပ်မေတကွိုပါ ေအာငြ်မငစ်ာွ 
ေတာလှ်န်ိုငေ်နပီလား၊ ပညာရှငေ်တ ွ ဝမ်းသာအားရေဆွးေးွကသလုိ 
အမျိးသမီးေခါငး်ေဆာငမ်အား ြမင့်တကလ်ာတယဆုိ်တာက ေြမြပငမှ်ာ အမှန ်
တကယေ်ရာဟတုရဲ်လား၊ ေတာလှ်နေ်ရးမှာ ‘အမျိးသမီးပါဝငမ်၊ အမျိးသမီး 
ပါဝငမ်’ လုိ ထပ်ကာထပ်ကာ ေြပာေနကတာေတဟွာ ပိုမုိးရှငး်ဆငး်ံု၊ 
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အေတးွအေခေတာလှ်နေ်ရးတစရ်ပ်ကုိ ေအာင်ိုငေ်နသေယာင ် ပုံမှားိုကေ်န 
ကတာလားဆုိတာကို ေသချာစဉ်းစားစရာပါပဲ။ ကနမ်ရဲ ေြမြပငအ်ေတွအ�ကံ 
ေတအွရဆုိရငေ်တာ ့ေြပာသေလာကတ်ိုးတကေ်နတာမျိး မဟတုဘူ်းဆုိတာကို 
သိြမင်ိုငပ်ါတယ။်  

အခုထိေတာ ့တိုးတက်မလာေသးဘူးေပါေ့လ။ 
 
 


